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TSK – SPORTANGEBOT 

April 2020 – September 2020 
 
 Tag Zeit Übungsleiter/in / 

Telefonnummer 
Ort 

Für Kinder                     Aus Platzgründen bitten wir um telefonische Anmeldung! 

Mutter + Kind-Turnen  
  (ab Laufalter) 

Dienstag 16:00 – 17:00 Kerstin Thämlitz 
06123/928912 

John-Sutton- 
  Turnhalle1 

Mutter + Kind-Turnen  
  (ab 3 Jahren) 

Freitag 16:00 – 17:00 Mara Neumann 
06123/934355 

John-Sutton-  
  Turnhalle 

Kinderturnen  
  (4 - 5 Jahren) 

Freitag 15:00 – 16.00 Mara Neumann 
06123/934355 

John-Sutton-  
  Turnhalle 

Kinderturnen   
  (6 - 7 Jahren) 

Mittwoch 15:00 – 16:00 Heike Lüft 
06123/3839 

John-Sutton-  
  Turnhalle 

Kinderturnen   
  (5 - 6 Jahren) 

Mittwoch 16:00 – 17:00 Heike Lüft 
06123/3839 

John-Sutton- 
  Turnhalle 

     
Für Erwachsene  (Jugendliche auf Anfrage) 

Fitness-/Konditions- 
  gruppe m/w 

Montag 19:00 – 20:15 Katrin Hass 
06722/495040 

John-Sutton- 
  Turnhalle 

Tischtennis – Freizeit- 
  gruppe m/w 

Montag 20:15 – 22:00 Olaf Reinhold 
06123/63299 

John-Sutton- 
  Turnhalle 

Frauen-Gymnastik Dienstag 18:30 – 19:30 Britta Ebert John-Sutton- 
Frauen-Gymnastik Dienstag 19:30 – 20:30 06123/62775   Turnhalle 

Männer-Sport 
 

Freitag 20:15 – 22:00 Wolfgang Jörg 
06123/900486 

John-Sutton- 
  Turnhalle 

Herz Fit 
 Herzpatienten+60plus* 

Mittwoch 17:00 – 18:30 Elmar Schnur 
0171 9553778 

TSK-Gymnastikraum2 

* Bitte vorab telefonisch informieren und anmelden! 

Total Body Fit Donnerstag 19:00 – 20:00 Anne Sofie Lamm TSK-Gymnastikraum 
Total Body Fit Donnerstag  20:00 – 21:00 0162 2775577 TSK-Gymnastikraum 

Funktions-Gymnastik Sonntag 10:00 – 11:30 Alexander Schwed 
0175 3375554 

TSK-Gymnastikraum 

     
Yoga 
 

Montag 17:00 – 18:00 Doris Hägele 
06123/3523 

TSK-Gymnastikraum 

Yoga Montag 18:30 – 19:30 Dorren Fenske TSK-Gymnastikraum 
Yoga Montag  19:30 – 20:30 0162 2487112 TSK-Gymnastikraum 

Yoga Donnerstag 10:00 – 11:00 Doris Hägele 
061238/3523 

TSK-Gymnastikraum 

     
Krav Maga  
  (ab 18 Jahren)  

Mittwoch  19:30 – 20:30 Michael Hirning 
0151 64015790 

TSK-Gymnastikraum 

  Taktische Selbstverteidigung    
 

 

 

 

 
TSK – SPORTANGEBOT 

April 2020 – September 2020 
 
 Tag Zeit Übungsleiter/in / 

Telefonnummer 
Ort 

Für Erwachsene  (Jugendliche auf Anfrage) 

  KURSANGEBOT – *kostenpflichtig  

Wirbelsäulengymnastik* Dienstag 19:00 – 20:00 Nicole Latino TSK-Gymnastikraum2 
Wirbelsäulengymnastik* Dienstag 20:00 – 21:00 0176 32657915 TSK-Gymnastikraum 

Wirbelsäulengymnastik* Mittwoch 09:30 – 10:30 Britta Ebert 
06123/62775 

TSK-Gymnastikraum 

* Info bei der Kursleiterin – Anmeldung erforderlich – s. Homepage 

Volleyball 

Ballschule Jugend Mix  
(9 – 14 Jahre) 

Freitag 17:00 – 18:30 Raphael Schneider  
0177 3637406 und 

John-Sutton- 
  Turnhalle1 

Jugend weiblich  
(14 – 18 Jahre) 

Freitag 18:30 – 20:00 Oliver Hoffmann 
0176 30594118 

John-Sutton-Turnhalle 

Jugend männlich  Montag  19:30 – 21:00 Oliver Hoffmann Schulzentrum Eltville3 

 (14 - 18 Jahre) Donnerstag 19:00 – 20:30 0176 30594118 John-Sutton-Turnhalle 
     
Freizeit-Mix  
  Erwachsene 

Dienstag 20:30 – 22:00 Elmar Schnur 
06123/899941 

John-Sutton-Turnhalle 

Freizeit-Mix  
  Erwachsene 

Donnerstag 20:30 – 22:00 Klaus Richter 
06123/81405 

John-Sutton-Turnhalle 

     
Leichtathletik 

Gruppe I 
 

Dienstag 17:00 – 18:30 Iris Kaimer-Palm 
0173 3152921 

Sportplatz Im Kiesling4 

Gruppe II 
 

Donnerstag 17:00 – 18:00 Frank Engelmann 
0151 14477022 

Sportplatz Im Kiesling 

Gruppe III Donnerstag 18:00 – 19:00 Alex Nusko  
0176 6156431  und 
Frank Engelmann 

Sportplatz Im Kiesling 

     
Lauftreff    -    Jogging, Walking, Nordic Walking  

Ganzjährig: 

 

Samstag 15:00 – 16:00  Turnerhütte  

  Hahnwald5   

Sommerzeit: Mittwoch 18:00 – 19.00  Turnerhütte Hahnwald    

Winterzeit: Mittwoch Zeiten und Treffpunkt gemäß Absprache in den Gruppen 

     
 

1 John-Sutton-Turnhalle  –> Hauptzugang über Hochfeld 
2 TSK-Gymnastikraum  -> im Sportlerheim, Im Kiesling 1 
3 Schulzentrum Eltville  –> Im Wiesweg 
4 Sportplatz Im Kiesling 1  –> Winfried-Steinmacher-Sportanlage 
5 Turnerhütte Hahnwald  –> Zufahrt über Bingerpfortenstr./Mariahilfstr./links in Holzweg - s. Homepage 
 

Weitere Informationen: www.ts-kiedrich.de oder info@ts-kiedrich.de 
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Aktion REWE-Vereinsscheine

Ein ganz herzliches DANKESCHÖN – all denen, die noch fleißig REWE- 
Vereinsscheine für unseren Verein gesammelt, abgegeben oder selbst 
hoch geladen haben. Insgesamt kamen 1.103 Scheine zusammen. 

Für die gesammelten Scheine haben wir bestellt: 
1 Schwungtuch (Sport Thieme Artikel: DE11-C00055) für 440 Scheine, 
welches mittlerweile geliefert worden ist und
1 Bewegungsset (Sport Thieme Artikel: DE11-C00036) für 610 Scheine, 
welches wegen der großen Nachfrage nachgeliefert wird.

							       Gudrun Studer

Fechten, Fußball, Feuilleton.
Nirgends wird Gemeinschaft so gelebt wie im Verein. Darum
fördern wir zehntausende* Sport-, Kunst- und Kulturvereine.

Gemeinsam #AllemGewachsen
* Bezogen auf die Sparkassen-Finanzgruppe.
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▪ Gutsschänke 

▪ Weinproben 

     ▪ Kutschfahrten 

     ▪ Sektempfänge 

     …und Ihre ganz individuellen Events!!! 
 

Weingut Bur ▪ Oberstraße 3 ▪ 65399 Kiedrich ▪ Tel. 06123/5513 ▪ www.wein-bur.de  

Aulgasse 2a • 65399 Kiedrich
Telefon 06123-5311 • Fax -1602
www.apotheke-kiedrich.de

Marco Born
Fachapotheker
Offizinpharmazie 

Wir sind jetzt auch bei Facebook
Valentinus-Apotheke-Kiedrich

Einfach online bestellen!

Anzeige_Valentinus_Apotheke.indd   1 01.12.19   20:29

Rosenmontag

Rosenmontag – unser TSK-Verpflegungsstand

Bei einsetzendem Nieselregens wurde unser Verpflegungsstand mit dem 
Aufbauteam Klaus, Peter, Malte, Sabine, Gudrun und Birgit zügig auf-
gebaut. Nachdem diese Vorarbeiten erledigt waren, traf auch schon das 
Grill- und Verkaufsteam Renate, Hanno, Lieselotte und Marlies ein, um 
die Vorarbeiten für den Verkauf zu treffen und für den „Ansturm“ der 
Narren gerüstet zu sein. 

Mit guter Laune und viel Spaß wurden die leckeren Bratwürste und der 
Glühwein verkauft. Der Regen hatte mittlerweile auch aufgehört und als 
der Rosenmontagszug am Stand vorbeizog, war die Stimmung im Stand 
und auch außerhalb bei den Zuschauern närrisch gut. 

Leider gab es in diesem Jahr nach dem Umzug einen Abbruch der  
Straßenfastnacht wegen eines Anschlags in Nordhessen. Das wiederum 
vergrößerte das Abbauteam, da sich unsere Fußgruppe aus diesem Grund 
zum Mithelfen bereit erklärte. 

Vielen herzlichen Dank an Seppl Bibo für den Rotwein und allen Helfern 
und Mitwirkenden!!!
							       Gudrun Studer
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TSK außerirdisch gut

Wie in jedem Jahr ist der traditionelle Rosenmontagzugs in Kiedrich eine 
Pflichtveranstaltung und natürlich war der TSK wieder mit einer Fuß- 
gruppe dabei. Und so fanden sich am 24.02.2020 ca. 40 große und kleine 
TSK-Anhänger in diesmal außerirdisch glänzenden silber-roten Kostümen 
am Standplatz 33 ein, um beim großen Umzug in Kiedrich mit vereinten 
Kräften allen Besuchern ein fröhliches HELAU zuzurufen. Gegen 13.33 
Uhr startete der Zug und wir konnten die ersten Wagen bestaunen. Nach 
einem kurzen Durcheinander reihten wir uns weit vor der Nummer 34 in 
den Zug ein. Der Grund war ein Pferdegespann, welches direkt nach dem 
Wagen der Rheingauer Pistensäue lief. Für die Pferde war die laute Musik 
aber zu viel und so bildeten wir sozusagen den Puffer – alles natürlich 
zum Wohle der Tiere! Aber auch für uns hatte es etwas Gutes, denn  
dadurch hatten wir immer gute Musik direkt voraus – was allen sehr gut 
gefallen hat. 

Auch das Wetter hatte es diesmal wieder gut gemeint, denn pünktlich zu 
Beginn des Zuges, hörte der Nieselregen auf. Doch auch wenn der Zug im 
„Trockenen“ stattfand, so blieb doch der Regenschauer vorher noch eine 
ganze Weile in Erinnerung. Denn unsere rot glitzernden Perücken gaben 
leider aufgrund der Feuchtigkeit etwas Farbe ab und „verschönerten“ so 
manche Stirn auch noch am Tag danach. Doch davon ließen wir uns die 
Stimmung nicht vermiesen. Und wie immer waren die Kamelle schnell 
unter den Zuschauern verteilt und der Nachschub kurz vor der Dreispitz 
heiß ersehnt.

Kurz vor Schluss kam es direkt vor dem Rathaus zu einem spontanen 
Sit-in. Der TSK, die Rheingauer Pistesäue und einige Zuschauer fuhren 
gemeinsam Bob, dirigiert vom „Sauen“-DJ mit dem Lied „Wir fahren mit 
dem Bob“.  Das war eine richtig tolle Aktion, trotz einiger nassen Popos 
danach.  

Am Stand des TSK in der Einfahrt zum Mühlberg gab es zum Abschluss 
leckere Brat- und Rindswürste. Leider konnten wir die restlichen Wagen 
nicht mehr mit Musik und Helau begrüßen, denn der Umzug wurde wegen 
des Vorfalls in Volkmarsen, bei dem ein Autofahrer scheinbar mutwillig 

in den dortigen Rosenmontagsumzug gefahren ist und etliche Menschen 
verletzt hat, auch bei uns abgebrochen. Der Straßenkarneval wurde auf-
gelöst und man konnte nur noch im Bürgerhaus den Rosenmontag aus-
klingen lassen.
 
Es war wieder eine tolle Truppe und ein schöner Umzug, trotz des  
abrupten Endes. Vielen Dank an Sonja und Alex, für die Gestaltung  
unseres Motto-Handwagens, an alle die mitgelaufen sind, an die Kostüm- 
Organisierer, an die Standbesetzung, an die Helfer beim Aufbau/Abbau 
und alle Drumherum-Organisierer. 

Und wie immer brauchen wir für das nächste Jahr wieder eure  
Vorschläge: unter welchem Motto laufen wir nächstes Jahr mit? Ein gutes 
Kostüm braucht lediglich zwei Voraussetzungen: Es muss für alle mach-
bar und es muss erschwinglich sein. 
Wir sind gespannt. Bis zum nächsten Jahr! HELAU 

				          Kristin Scheinpflug und Kristina Schlegel
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Wir starten in die neue Fahrradsaison mit einer, 
für den einen oder anderen, überraschenden Neuigkeit. 

SAISONSTART 2020 
SCHÖN FAHRRÄDER

Inh. Alexander Mohr

Ingelheimer Straße 46
55435 Gau-Algesheim

Tel.: 06725 - 2575

info@schoen-fahrraeder.de 
www.schoen-fahrraeder.de

Sommeröffnungszeiten:   
Di bis Fr: 9:00–19:00 Uhr, Sa: 9:00–16:00 Uhr

Winteröffnungszeiten:   
Di bis Fr: 9:00–18:00 Uhr, Sa: 9:00–14:00 Uhr

Schön Fahrräder 

Hermann Schön

Das Team Schön 

Top Produkte 

Schön Fahrräder 

WAS BLEIBT:

Unser Service inkl. 
Meisterwerkstatt

WAS IST NEU:

Alexander Mohr ist nach 18 Jahren Zugehörigkeit 
der neue Inhaber von Ihrem Fahrradfachgeschäft 
Schön Fahrräder in Gau-Algesheim.
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Die Öffnungszeiten:

Mo. - Fr.:    8:30 bis 13:00 und

                 15:00 bis 18:00 Uhr

Sa.:             8:30 bis 13:00 Uhr

Dienstag Ruhetag

Dekoration und Beratung
nach Vereinbahrung

   Daisy Buschmann
   Marktstrasse 29         65399 Kiedrich im Rheingau

   Tel.: 06123 - 60 14 70        Fax: 06123 - 60 16 94

 

Dienstagsturnerinnen

Alle Jahre wieder – die Dienstagsturnerinnen feiern Weihnachten

Alle Jahre wieder, so lautete in der Vorweihnachtszeit das Motto –  
natürlich auch bei den Dienstagsturnerinnen! Eine traditionelle  
Weihnachtsfeier zum Ausklang eines jeden Jahres darf deshalb nicht  
fehlen. Da auch hier Planung alles ist, standen Termin und Örtlichkeit 
schon ziemlich früh fest, damit jeder sich diesen besonderen Abend frei-
halten konnte. Gefeiert wurde schließlich im kleinen Saal im Bürgerhaus, 
natürlich an einem Dienstag im Dezember. Vielen lieben Dank an die Or-
ganisatorinnen Angela (die leider an diesem Abend nicht anwesend sein 
konnte) und Renate, die auch für die tolle Dekoration verantwortlich war.

Seit nunmehr 50 Jahren gibt es die Dienstagsturnerinnen (wie ja bereits 
in einem vorangegangenen Heft an dieser Stelle berichtet wurde) und 
wahrscheinlich gab es auch genauso viele Weihnachtsfeiern. Ich kann es 
nicht genau sagen, da ich zu dieser Zeit noch gar nicht auf der Welt war. 
Aber so eine Weihnachtsfeier bietet natürlich ausreichend Gelegenheit, 
noch einmal auf die vergangenen 50 Jahre zurückzuschauen. Auch unser 
Bürgermeister, Herr Winfried Steinmacher, ließ sich nicht zweimal bitten 
und war unserer Einladung ins Bürgerhaus gefolgt. Und wie es sich für 
einen runden Geburtstag gehört, hatte er auch ein kleines Geschenk  
dabei. 
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Dieses haben wir uns zu unserer ebenfalls schon traditionellen  
Faschingsturnstunde schmecken lassen. Vielen Dank an dieser Stelle 
noch einmal für den Wein!

Nach den Worten des Bürgermeisters ließ auch die Vorsitzende des TSK, 
Frau Gudrun Studer, noch einmal die letzten 50 Jahre Revue passieren 
und sorgte mit ihrer besonderen Rückschau für einige Lacher und für den 
ein oder anderen wehmütigen Moment. Nach dem offiziellen Teil konnte 
dann zum gemütlichen Teil übergegangen werden. Das Bürgerhaus hatte 
mit einem reichhaltigen Buffet und diversen Getränken für das leibliche 
Wohl gesorgt.

Aus den vergangenen Jahren wusste ich aber, dass man im Magen immer 
noch ein Plätzchen frei lassen sollte, denn nach dem Essen war in diesem 
Falle vor dem Essen. Sobald die letzten Teller abgeräumt waren, wurden 
zum Nachtisch unzählige Plätzchendosen ausgepackt und herumgereicht. 
Jede gefüllt mit den leckersten Plätzchen - natürlich alle selbst gebacken 
mit und ohne Alkohol, Nüssen, Schokolade, manche sogar mit Namen 
beschriftet, alle liebevoll verziert und natürlich jedes köstlicher als das 
andere. Dieser Plätzchentausch ist eine feste und liebgewonnene Traditi-
on und außerdem noch eine extrem leckere dazu! 

Aber auch die Vorträge, egal ob lustig oder nachdenklich, gereimt oder 
Prosa, durften auf der Weihnachtsfeier nicht fehlen. Und so erfreuten uns 
auch in diesem Jahr wieder Monika, Karin und auch Britta mit ihren Wor-
ten und Darbietungen. Und noch eine Tradition darf an dieser Stelle nicht 
unerwähnt bleiben: Auf jeder Weihnachtsfeier gibt es für die Anwesenden 
immer ein kleines Präsent. Das können mal Teelichter und Feuerzeuge 
oder auch Kosmetika – oder eben wie in diesem Jahr eine Tischbürste 
sein. Und wer sich nun fragt, wie so eine Tischbürste aussieht und vor 
allem, wie sie funktioniert, der sei an dieser Stelle auf das Internet ver-
wiesen oder er lässt sie sich einfach von einer der anwesenden Damen 
vorführen. Noch einmal herzlichen Dank an Heidi und Andrea, die uns 
jedes Jahr wieder mit tollen und ausgefallenen Ideen überraschen!
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Bei so vielen Programmpunkten und so viel schönen Traditionen ging 
der Abend in gemütlicher Runde leider viel zu schnell vorbei. Zum  
Abschluss präsentierten noch einmal einige der Anwesenden ein eigens 
für das Jubi-läum umgedichtetes Lied. Dieses hatte bereits im Sommer 
zum Ausflug der Dienstagsturnerinnen Premiere und so konnten noch 
einmal alle zur Melodie von Udo Jürgens „Aber bitte mit Sahne“ alles  
geben, nur in diesem Fall „Aber bitte mit Britta“!

Wenn ich zurück denke an die Bilder der vergangenen 50 Jahre, die 
an diesem Abend ebenfalls sowohl digital in Form einer Präsentation  
(Vielen Dank an Petra für Aufarbeitung der Bilder, die Diashow und das  
Equipment) als auch analog als Fotoalbum gezeigt wurden, dann freue 
ich mich auf die nächsten 50 Jahre und wünsche mir, dass wir alle auf 
den zukünftigen Weihnachtsfeiern zusammen auf unsere Gesundheit  
anstoßen können - schließlich tun wir ja das ganze Jahr etwas dafür, 
nämlich immer dienstags!

Text: K. Schlegel mit Hilfe von Britta und Kristin
Fotos: P. Pollock
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Leichtathletik für Kinder
Du möchtest Laufen, Werfen, Springen? In unseren Gruppen ist noch 
Platz!

10 - 12-jährige Jungen und Mädchen die Freude an der Leichtatletik 
haben könne sich zum Training ab dem 5. Mai 2020 von 17:00 Uhr bis 
18:30 Uhr auf dem Sportplatz in Kiedrich einfinden. Wir freuen uns auf 
Euch!

Iris Kaimer-Palm
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Winterwanderung

Welch ein Erfolg!!!

Seit mehreren Jahren haben wir es uns zur Aufgabe gemacht, eine 
Winterwanderung auf die Beine zu stellen, bei der das gemütliche 
Beisammensein nicht zu kurz kommt. In diesem Jahr ist uns das mehr als 
gelungen. Viele Menschen haben den Weg zu uns gefunden und haben 
geholfen eine gute Sache zu unterstützen. 

Die Erlöse aus dieser Veranstaltung hatten wir in den vergangenen 
Jahren dem Verein Benni & Co. gespendet. Mit den Rheinsteigläufern, 
die jahrelang vor Ostern zu Gast bei uns waren, fühlten wir uns im 
Laufe der Jahre sehr verbunden. Durch den Wechsel an der Spitze der 
Läufergruppe wird dieser Benefiz-Lauf von Bonn nach Wiesbaden nicht 
mehr stattfinden. Die neuen Organisatoren gehen andere, neue Wege. 

Für uns ein Grund darüber nachzudenken, an welche gemeinnützige 
Einrichtung wir in diesem Jahr spenden wollen. Martina, mit 
freundschaftlichen Kontakten zu Ärzten aus der HSK, kam auf die Idee 
den Clown-Doktoren unseren Erlös zukommen zu lassen. Nachdem wir 
uns auf deren Internet-Seite informiert hatten, war für uns alle klar – hier 
ist die Spende gut aufgehoben. 

Mit Elan ging es dann an die Vorbereitung. Hanno, unser Wanderwart, 
machte sich wie immer professionell an die Arbeit und arbeitete eine 
Strecke aus, die sich sehen lassen konnte. Die positive Resonanz sprach 
für sich.

Die anderen Teilnehmer des Organisations-Teams trafen sich zu einer 
Vorbesprechung im November um restliche Fragen zu klären. Wieder 
einmal hat sich dabei gezeigt, dass wir ein eingespieltes Team sind. 

Die Getränke besorgten Hango und Richard. Hier sei zu erwähnen, dass 
uns die Winzer von Erbach, auch durch Mitwirkung von Horst Blumensatt, 
mit einem großzügigen Rabatt beim Einkauf der Weine unterstützt haben. 

20
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Am Abend vorher traf sich das Organisations-Team im Sportlerheim. Die 
Zutaten für die Gulaschsuppe mussten, nach Angabe von Martin, in exakte 
Würfel geschnitten werden. Es flossen Tränen beim Zwiebelschneiden. 
Es gab Rückfragen zur Größe von Kartoffel- und Paprikawürfeln und es 
wurde angestoßen. Angestoßen auf Martin, der ein paar Tage vorher 
seinen 80. Geburtstag gefeiert hatte. Bei einem Gläschen Sekt und ein 
paar Häppchen, gesponsert von Martin und Christine, schnippelte es sich 
leichter. 

Beschwingt und hochmotiviert wurden Tische und Stühle gerückt, die 
Kühlschränke aufgefüllt, die Gläser gecheckt und die Suppe gekocht. 
Innerhalb von 2 ½ Stunden war das Meiste erledigt. Lediglich Christine und 
Martin mussten noch ausharren, damit die Gulaschsuppe in Vollendung 
reifte. Grill positionieren, Lichterketten aufhängen und Deko verteilen, 
das wurde am Tag selbst erledigt. 

Das Wetter am 18.01.2020 war uns gnädig. Der Himmel zeigte sich 
locker bewölkt, die Temperatur war erträglich und die Wege nur leicht 
verschmutzt. Hanno sorgte dafür, dass das Steilstück hinter dem 
Gaisgarten von Laub befreit wurde. Mit vollem Körpereinsatz „fegte“ er 
den Pfad vorab sauber. Die Rutschgefahr für die Teilnehmer war gebannt. 
Allein dafür erhält er ein dickes Lob und ein großes Dankeschön von uns 
allen. 

Aber nicht nur deshalb war die Wanderung ein voller Erfolg. Mehr als 100 
Menschen, ob klein oder groß, nahmen daran teil und wurden auf dem 
Rückweg von einem mehr als traumhaften Sonnenuntergang belohnt.

Im Sportlerheim wurde es danach kuschlig. Alle Stühle waren besetzt. Die 
Gespräche waren anregend und unser Angebot an Speisen und Getränke 
wurde sehr gut angenommen. Wie wir es von unseren diversen Festen 
im Lauftreff gewohnt sind, war auch die Quiche-Theke wieder ein Fest für 
Sinne und Gaumen. Vielen Dank an alle, die ihren Beitrag dazu geleistet 
haben. 

Sascha und Eberhard sind noch zu erwähnen, die mit ihrer tollen Musik 
für hervorragende Laune sorgten und zum guten Gelingen des Festes 
beitrugen.

Wir, vom Organisations-Team sagen Danke. Ihr habt uns alle toll 
unterstützt. Dank Eurer Hilfe können wir 761 € an die Clown-Doktoren 
spenden und damit kranken Kindern eine Freude bereiten. 

Irene Engelmann



Lindenseelauf
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Der letzte Lauf der Winterserie bescherte den Läufern der TSK bei 
guten Bedingungen einige persönliche Bestzeiten. Hervorzuheben sind 
die Leistungen von Paula Mohr und Christine Greiner: Paula belegte auf 
der 5 km Strecke im Feld von 88 meist erwachsenen LäuferInnen im 
Gesamteinlauf den 40. Platz und das mit 9 Jahren! Christine Greiner 
verpasste nach langer Laufpause die 60-Minuten-Marke nur knapp. Somit 
geht die Winterlaufserie  erfolgreich zu Ende.

Die nächsten Läufe mit Kiedricher Beteiligung sind:
Polderlauf Mainz 4. April - Marathon Mainz 10. Mai - Mittsommerlauf 
Wallau 5. Juni

Wir freuen uns auf weitere Mitläufer!

Sonja MohrLindenseelauf 18.01.2020

5 km
Paula Mohr 27:00,9 1. WU12
Hanne Hack 33:46,3 2. W65
Silas Mohr 38:46,9 3. MU14

10 km Laufserie gesamt 10/15/10 km
Alexander Knaur 45:43,4 14. M45 2:45:10,0 5. W45
Gerhard Trittler 47:53,3 15. M55 2:47:25,6 7. M55
Alexander Mohr 47:56,3 17. M45 3:03:56,8 7. M45
Sonja Mohr 50:22,2 2. W45 3:02:02,8 2. W45
Christina Greiner 1:00:19,5 14. W50 - -

Mannschaftswertung: Knaur/Trittler/Mohr: 2:21:33,0  6. Platz Männer

Im Nachgang die Ergebnisse aus den ersten beiden Läufen von Hanne Hack:
1. Lauf 5 km 33:05,0 1. W60
2. Lauf 5 km 31:56,8 2. W60
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Spieltag männliche Jugend

Spieltag der männlichen Jugendgrundklasse am 14.12.2019 in 
Frankfurt, ausgerichtet von der FTG

Es ging wie immer sehr früh los. Gott sei Dank sind Metzger und Bäcker 
um diese Zeit schon offen.
 
Es waren wieder alle sechs Mannschaften anwesend, so dass zwei 
Gruppen gebildet wurden. Hierzu wurde die Tabelle des letzten Spieltages 
heran gezogen. In Gruppe A spielten der Erste, Dritte und Fünfte des 
letzten Spieltages, in Gruppe B der Zweite, Vierte und Sechste.
Gruppe A: FTG Frankfurt, TS Kiedrich, TG Naurod
Gruppe B: TG Römerstadt, SC Königstein, TUS Niederjosbach
Nach der Begrüßung durch die Veranstalter und kurzer Einspielzeit 
begannen die Spiele bei einem Punkte stand von 5:5.

Im ersten Spiel trafen wir gleich auf die Gastgeber von der FTG. Es 
entwickelte sich ein sehr spannendes ausgeglichenes Spiel. Unser 
Mittelblock hatte sich noch nicht so recht auf den gegenerischen 
Schnellangriff eingestellt, so dass dieser einige Male unseren Mittelblock 
immer wieder auf der selben Seite pasieren konnte. Diese Problem konnte 
aber nach Tripps von der Trainerbank behoben werden. Unsere sehr 
druckvollen Aufschläge und aufmerksame Feldabwehr führten letztlich zu 
zwei knappen Satzerfolgen - 25:23 und 25:23.

Nun ging es gleich ins nächste Match gegen Naurod. Yannick kam hier 
zu seinem ersten Einsatz für die TSK. Er hat das super gut gemacht. 
Standen doch auch alle Mannschaftskameraden mit Tipps zur Seite. Auch 
hier wieder ganze Aufschlagserien von uns, die den Gegner vor Probleme 
stellte. So ging diese Partie recht entspannt mit 25:21 und 25:12 an uns.
Das dritte Gruppenspiel FTG gegen Naurod unter der Leitung der 
Kiedricher Schiedsrichter endete 23:25 und 25:18 
 

Ergebnisse Gruppe A:
TSK - FTG 2:0 (25:23/25:23)
TSK - Naurod 2:0 (25:21/25:12)
FTG - Naurod 1:1 (23:25/25:18)

Ergebnisse Gruppe B:
Römerstadt - Niederjosbach 1:1 (25:22/20:25)
Römerstadt - Königstein 1:1 (22:25/25:18)
Niederjosbach - Königstein 2:0 (25:23/25:18)
 
Spiel um Platz Fünf:
Naurod - Königstein 2:1 (23:25/25:23/15:xx)
 
Spiel um Platz Drei:
Römerstadt - FTG 0:2 (21:25/14:25)
 
Endspiel
TSK - Niederjosbach 1:2 (25:19/21:25/9:15)
 

Im Endspiel gegen Niederjosbach hat die glücklichere Mannschaft am Ende 
verdient gewonnen. Bei uns war schon im zweiten Satz nicht mehr genug 
Power im Angriff. Bedingt durch teils ungenaue Annahmen. Was ein ein 
effizientes Aufbauspiel verhinderte. Die Niederjosbacher hatten an allen 
Bällen von uns eine Hand dran und haben es dann irgendwie geschafft 
das in Punkte zu verwandeln. Auch fehlte am Ende des Spieltages etwas 
die Konzentration.

Alles in Allem eine sehr gute Leistung an diesem Tag von unserer 
Mannschaft. Es hat Spaß gemacht.
Es spielten: Philipp, Robin, Cornelius, Lars, Luis, Yannick und Felix.
 
Die Rückfahrt führte durch „schwere See“. Der Bus geriet einige Male 
sehr ins Schwanken. Stimmung im Stau bombastisch.   

Wilhelm Hartung
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Schleifchenturnier

Die Fakten: 36 Spieler, 18 Teams, 36 Spiele, reine 6 Stunden Volleyball, 
50 Würstchen und ein Siegerpaar. 

Aber eigentlich waren wir alle Sieger: mit Spaß, Spannung, tollen 
Spielzügen und verletzungsfrei (!) verbrachten wir einen ganzen Tag in 
der Kiedricher Sporthalle. 

Zum Spielmodus: 18 Paare werden zusammengelost. Pro Spiel stehen 
auf jeder Seite des Feldes 3 Paare. 

In den 36 Spielen werden die Mannschaften jeweils neu zusammengesetzt. 
Die Paare spielen immer zusammen. Am Ende des Turniers gewinnt das 
Paar mit dem meisten Siegen. 

Für den reibungslosen Ablauf des Turniers sorgten Enrico, Elmar und Willi. 
Sie hatten alle Zahlen, Zeiten und auch den Käsekuchen im Griff. Somit 
konnten wir pünktliche das Turnier beenden und uns zum gemütlichen 
Abschluß im Weingut „Bur“ treffen. Hier fand die Siegerehrung statt.

Herzlichen Glückwunsch an Axel Reichling und Markus Verhoeven zum 
Sieg und somit dem ersten Wanderpokal des Schleifchenturniers.

Sonja Mohr
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weibliche Jugend
Volleyball - weibliche Jugend erfolgreich in der ersten Saison

Zum Start in die erste Saison der weiblichen Kiedricher Volleyballjugend 
konnten wir Hr. Bauer der Mecklenburgischen Versicherung als Sponsor 
gewinnen. Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung! Somit können die 
Mädels einheitlich in tollen Trikots aufspielen. Und das machen sie wirklich 
gut. Ein kleiner Einblick in den Spielbetrieb: in der Jugendgrundklasse 4 
(JGK4) besteht eine Mannschaft aus 4 Spielerinnen. Vielen Jugendlichen 
wird es so ermöglicht am Rundenbetrieb teilzunehmen. Für eine 
„normale“ Mannschaftsgröße von 6 Spielern fehlt es in vielen Vereinen 
an Teilnehmern. Das Spielfeld ist mit 7x7 m der kleineren Mannschaft 
angepasst und die Sätze werden etwas gekürzt. Es gilt die „Portugalregel“ 
(Rotation nach zwei erfolgreichen Aufschlägen), die Netzhöhe beträgt 
2,22 m und es wird  ohne Libero gespielt. In der JGK4 sind diese Saison 9 
Mannschaften gemeldet. Es gibt 5 Spieltage an denen alle Mannschaften 
zu einem kleinen Turnier zusammentreffen. Der Turniersieger erhält 18 
Punkte, der Zweitplatzierte 16, der Letzte 2 Punkte. Am ersten Spieltag 
belegten die TSK Mädels den 4. Platz. An den folgenden beiden Spieltagen 
waren sie noch erfolgreicher und konnten als Zweitplatzierte die Halle 
verlassen. Herzlichen Glückwunsch!! Eine tolle Leistung der Spielerinnen 
und des Trainers Raphael Schneider. Nach 3 Spieltagen sieht die Tabelle 
wie folgt aus:

Tabelle Gesamt		  Punkte

1	 TS Griesheim		  46
2	 TS Kiedrich		  44
3	 TuS Niederjosbach	 36
4	 SC Königstein 		  230
5	 VC Liederbach		  28
6	 TGS Bornheim		  26
7	 SC Königstein 		  122
8	 SC Königstein 		  318
9	 TV Okriftel		  4 

Sonja Mohr

JGK4 weiblich mit Abteilungsleiterin Sonja Mohr, Trainer Raphael Schneider und 
Sponsor Andreas Bauer, Mecklenburgische Versicherung

Wer Lust hat sich unsere Mädels live anzuschauen:

HEIMSPIELTAG am Samstag, 25. April in der 3-Feld-Halle,  
Am Wiesweg, Eltville

Spielbeginn gg. 10:00 Uhr - Ende ca. 14:30 Uhr.

Wir freuen uns auf zahlreiche Zuschauer. 
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I N F O R M A R T I O N E N 
 
Auszug aus der … 
 
… Beitragsordnung (s. Homepage, kann auch zugesandt werden) 
 
2. Beitragsleistungen 
 
Die Beiträge betragen für:   

 pro Monat pro Jahr 
Kinder / Jugendliche unter 18 Jahren 
(Bei Erreichen der Altersgrenze wird der Beitrag automatisch angepasst.) 

€ 2,00 € 24,00 

   
Erwachsene € 3,50 € 42,00 
Familienbeitrag (mind. 1 Erwachsener und eigene Kinder) 
(Für alle einzuschließenden Familienmitglieder muss eine Anmeldung vorgelegt 
werden. Bei Erreichen der Altersgrenze wird der Beitrag automatisch angepasst.) 

€ 6,50 € 78,00 

 
Für speziell ausgewiesene Kurse wird eine Gebühr erhoben.  
Die Gebühr beträgt für 10 Stunden à 60 min. für: 
 

Mitglieder  € 40,00 
   
Nichtmitglieder € 50,00 

 
4. Zahlungsweise 
 
Ist der Versuch des Einzuges des Mitgliedsbeitrages erfolglos und nicht durch den Verein zu vertreten, 
trägt das Mitglied sämtliche anfallenden Kosten sowie Gebühren. 
 
… Satzung (s. Homepage, kann auch zugesandt werden) 
 
§ 5 Beendigung der Mitgliedschaft  

(1) Die Mitgliedschaft endet:  
a) durch Austritt (Kündigung):  

Der Austritt muss schriftlich gegenüber dem Vorstand erklärt werden. Er ist nur unter 
Einhaltung einer Kündigungsfrist von vier Wochen zum 31.12. eines Jahres möglich. 

 
§ 7 Rechte und Pflichten der Mitglieder 

(6) Die Mitglieder sind verpflichtet, Änderungen von Adresse und Bankdaten unaufgefordert dem 
Vorstand bekannt zu geben. 

 
 
 



Termine

6. April - 18. April 2020

21. Mai 2020

06. Juni 2020

19. Juni 2020

19. Juni 2020

06. Juli - 14. August 2020

5. September 2020

5. Okt. - 17. Okt. 2020

6. November 2020

21. Dez. 2020 - 09. Jan. 2021

Osterferien

Gau-Wandertag, Ausrichter steht noch 
nicht fest

LA-Kreis Einzelmeisterschaften, ab 12 J.

LA-Gemeindemeisterschaften und  
Bundesjugendspiele

Vereinsturnier des 1. FCK

Sommerferien

8. LA Kiedrich CUP 2020

Herbstferien

Ehrungs- und Übungsleiterabend

Winterferien
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Redaktionsschluss für

die nächste Ausgabe:

26. Mai 2020

Beiträge und Bildmaterial
für den TSK-Express

bitte an

Tabea von Alkier

Talstraße 19

65399 Kiedrich

Tabea@von-alkier.de
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